Chapitre 5
Résumé: Vocabulaire 2
To give general directions
une bouteille de plongée
scuba tank
une combinaison de plongée
wetsuit
une corde
rope
descendre des rapides (m.)
to shoot the rapids
un équipement
equipment
faire de l’alpinisme (m.)
mountain climbing
faire du canoë/kayak (m.)
canoeing/kayaking
faire du deltaplane (m.)
hang gliding
faire du parachutisme (m.)
parachuting
faire du rafting (m.)
rafting
faire le tour de monde à la voile en 
solitaire
to sail around the world alone
une île
island
un parachute
parachute
parcourir
to travel across
la plongée sous-marine
scuba diving
rêver de 
to dream of
la spéléologie
caving
un sport extrême
extreme sport
un vélo tout terrain (VTT)
mountain bike
au sud de...
south of . . .
C’est à environ... de/d’...
It’s about . . . from . . .
...dans le nord de/d’ ...
 . . . in the north of . . .
Si tu vas plus à l’est...
If you go farther east . . .

...vers l’ouest...
 . . . toward the west . . .
To complain and offer encouragement
Allez, encore un petit effort!
Come on, one last effort!
...ça en vaut la peine.
 . . . it’s worth it.
C’est trop...!
That’s too . . .!
Courage,...
Hang in there/Cheer up, . . .
J’ai le vertige!
I’m dizzy!
Je meurs de...!
I’m dying of . . .!
Je n’en peux plus!
I can’t do any more!

Tu y es presque!
You’re almost there!
